FEDERATION FRANGCAIRE D aTHLETIEME

Novembre 2019

Mardi 12

ATHILE pésultats

Agenda

Novembre

16 : Kids Athlé a Sézanne

17 = Cross du COCAA a Chalons-
En-Champagne

23 : Départementaux Indoor
BE-MI a Reims

23 : Lancers Longs a Chalons-En-
(Champagne

30:Kids Athlé a Epernay

Décembre

01 : Journée Régional Indoor
CJESM a Reims
08 : Cross National de Reims
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14 : Lancers Longs a Chalons-En-
Champagne

14-15 : Régionaux Epreuves
Combinées Indoor Zone CHA a
Reims

27: Corrida de Betheny
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HORS-STADE

06/11:Tout le Monde Court a Croix-
Rouge

BEM : 2. Clement PUGEAULT ; 3. Sacha THIERY
5Km : 2. Quentin LE BUSSY 17°28; 3. Louison
SANTERRE 17’33 ; 5. Romain SEVERIN 17°40...13. Lucie
NIVET 18’07 (1% Femme) ; 14. Marie NIVET 18’09 (2¢
Femme)...31. Eugenie LORAIN 1926 (3¢ Femme)...

10/11: Decarun’Carolo a Charleville-

Méziéres (08)
10Km : 5. Sébastien NAUTREZ 33’32

11/11: Courses du 11 Novembre a

Mourmelon-Le-Grand

8,5Km : 1. Christopher GERARD 28'05 ; 6. Jérdbme
SEGARD 3051 ; 7. Marc PAQUIS 3126 ; 22. Freddy
BISCHOFF 3502

10/11: Cross de Marne et Gondoire a Bussy-

Saint-Martin (I-P
CAM-JUM-CC Hommes : 6. Tom LEGUEREAU (3¢ JUM)

11/11: Gross du Courrier de I'Ouest etde Ia

Ville d'Angers (P-L)
JUM : 2. Lucien CHAPOTTE 23'46

09/11: Journée Régionale BE-MI a Reims
BEF : 50m : Mailice BANNERY 7”48

BEM : Longueur : Djibril GOUEMO-NIANGUT
4m95 - 50m : Djibril GOUEMO-NIANGUT 7”29
MIF : 3000m Marche : Célia TOMEZAK 16'44"10
; Flore VISNEUX 18'38"32 - 50m Haies : Kelby ESSA
MVONDO 8”49 - Poids : Melca VUADI 9m42 - 50m : Marie
GONCALVES 7"27 .
MIM : 50m : Henri LEGROS 6769

Entente Family Stade de Tél:03.26.09.22.41

Reims Athlétisme Mail : contact@efsra.com
25 rue Raymond Poincaré Internet : www.efsra.com

BP 21 - 51873 Reims Cedex
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Newslette

Reims: 22, rue des Elus
wurw barmonie-mubselle fr
0 980 580 860
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GROUPE VYV

Apéro Pilates

Nous vous invitons a participer a notre prochaine soirée partenaires
prévue le 15 novembre de 19h30 a 21h chez notre partenaire
Aqua'Villa a Cormontreuil.

Au programme : séance de pilates sous la directivde de Charline
VAUTHIER,, instructrice de pilates, suivi d'un coktail dinatoire, le tout
dans la bonne humeur et la convivialité.

Places limités. Inscription de 15€ par personne.

Réservation a maleane@adjanconsulting.fr
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VENDREDT 13 NOVEMBRE 2011

_De 19h30 & 21h00
15 RUE DES REMOULEURS 51350 CORMONTREVIL

0000

Réservation : maleane@adjanconsulting.fr - 06 46 12 43 48

Résultats

Tout les résultats des deux derniéres semaines seront a retrouver sur
notre site internet demain.

Cross National de Reims

LEntente Family Stade de Reims Athlétisme vous invite a participer au
(ross National de Reims qu'elle organise le dimanche 8 décembre
2019 au Parc de Champagne a Reims, et dont nous vous invitons a
consulter le programme sur notre site internet.
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