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Gourde GobiEfsra

Le sport respectueux de la nature et de I'environnement 2.0 suite :
Al'Efsra, on accélere les actions environnementales écoresponsables.

Nous luttons désormais contre les déchets plastiques issus du sport
(bouteilles d'eau abandonnées sur les stades, salles, en nature).

Nous favorisons les productions francaises (issues d'ESAT ici)

Nous orientons nos choix en orientant nos fournisseurs a la garantie
de 0 migration de molécules dans nos produits.

Nous mettons donc en vente la gourde GobiEfsra personnalisée,
durable 10 ans et personnalisable.

Tarif 20€
4 couleurs au choix : jaune, rouge, vert et blanc. Disponibles au club.

Prochaines Organisations
du Club

10km de Saint Brice Courcelles qui aura lieu le samedi 22 mars a 19h
10km de Witry-Lés-Reims qui se déroulera le dimanche 29 mars a 10h
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Paques a 'EFSRA

Chers parents,

L'EFSRA vous propose de venir participer a une chasse aux oeufs au
sein du stade Georges Hebert le 25/04 afin de féter Paques.

Cette chasse se déroulera sous deux formes :

- Une course « ramasse oeufs » chronométrée, et

- Un relais oeufs Parents/enfants

Afin d'organiser cette chasse, nous demandons une participation de
4€ par enfants (gratuit pour les parents).

Pour participer cest trés simple vous devez :

- Retourner la fiche d'inscription disponible ici :

- Régler le montant de la participation

-Venirde 10ha 12h

Pour vous inscrire vous pouvez vous déplacer au secrétariat de 'EFSRA
25 rue Raymond Poincaré 51100 Reims

(Sur les heures d'ouverture) ou nous écrire a contact@efsra.com
(Inscriptions limitées et ouvertes a tous)
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Trekking Cap-Vert

30 adhérents de I'EFSRA participent actuellement a un séjour trekking
au CAP-VERT. Lors de leur passage au village du Pic de la Croix a Santo
Antdo, ils ont effectué une action humanitaire en aidant Maria, une
fille de 14 ans en situation de handicap. Les adhérents de I'EFSRA lui
ont offert des fournitures scolaires, jeux, vétements.....
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https://www.facebook.com/pages/Entente-Family-Stade-de-Reims-Athlétisme/1519867324962429?ref=hl
https://www.facebook.com/pages/Entente-Family-Stade-de-Reims-Athlétisme/1519867324962429?ref=hl
https://www.reims-athletisme.fr/wp-content/uploads/2020/03/FICHE-INSCRIPTION-PAQUES.pdf
https://www.facebook.com/Entente-Family-Stade-de-Reims-Athl%C3%A9tisme-1519867324962429/
https://fr.linkedin.com/company/efsra
https://twitter.com/efsrathletisme?lang=fr
https://www.instagram.com/efsrathletisme/?hl=fr
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Agenda 08/03 : La Vendressoise a Vendresse (08]  08/03 : Fleurbaix J'y Cours (H-F)
Bnjamins-Minimes : 1. Timothé PILON 10Km : 7. Florian GIRARD 30’40 ; 19. Louison SANTERRE

Mars Semi : 2. Alexandre PURNELLE 1h11'44 ; 3. Antoine 32'08; 155. Arnaud KOLB 37'10

14 Kids Athlé  Reims ROUGIEUX 1h12'16; 12. Davy COTTON 1h1901; 17.

21:10Km de Saint-Brice- : -

Courcelles

Samedi 21 mars 2020

oeart 1900

22 : Championnats de France
des 20km et 50km Marche a
Gien (CEN)

29: 10Km de Witry-Lés-Reims

34¢ Edition

Fabien BEYLOT 1h22'06 ; 36. Freddy BISCHOFF 1h27'46 ; Stage Transversal

98. Eric OPOCZYSKI 1h40'31 ; 125. Tony GUILLIER 1h46'07 ’EFSRA organise le samedi 2 mai 2020 un stage transversal running
; 181. Anne GUILLIOU 2h0002 ; 214. Celine BAUDESSON ala station trail de Sainte Ménehould. Au programme : piscine,
2h15'50 course a pied et détente).

' Tarif : 35 euros.

Avril

04 : Kids Athlé a Reims

05 : Courir Pour la Vie a Chalons-
En-Champagne (reporté au 18
octobre)*

19:: Trail du Pays d’Argonne a
Sainte-Ménehould

26 : 10Km d'Epernay

26 : Relais des Cathedrales
(reporté au 4 octobre)*

26 : Challenges CORA de la ville
de Reims

* En attente de confirmation
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